CTAHOBHUIIIE
ot npo¢. a-p Illenko I'ncnogunos, HAT®U3 ,,Kp. Capadon*
3a JUCePTALMOHHUSA TPY] HA TeMa:
EK3UCTEHIUAJIHA U3II'BJIHEHOCT U ITBJIHOLEHHO
YOBEHWIKO ®YHKIHUOHUPAHE IIPU AKTbOPHU
(Hacoku 32 CMX0J10TH4YHOTO KOHCYJITHPAHeE)

Ha /[lusna IlBeranoBa JloOpeBa-XpuctoBa, noktopanT B Jlemaprament “ITlcuxomorus”,
WHcTuTyT 32 M3cnenBaHe Ha HACEJIEHUETO U YOBEKa KbM bbiarapcka akajeMus Ha HayKuTe, 3a
npugoOrBaHe Ha 00pa3oBaTeTHa U HayyHa CTeIeH ,,JOKTOP * IO MPO(eCHOHATHO HalpaBJIeHHUE:
3.2. [Icuxonorus, HaydHa cnenuaiHocT: "KoHcynratuBHa ncuxonorus"

KoMmnekTsT MaTepuanu, MpeicTaBeH 3a LEeNUTe Ha HacToslara npouenypa, no gopma u
ChJIbPKaHUE MMOKPUBA MUHUMAITHATE N3UCKBAHUS U MMO3BOJISIBA TPYABT Ja ObJe pasmieaH mo
CBHILIECTBO.

Ot Ouorpadusita Ha KaHAKMIaTa CTaBa SICHO, Y€ € CIEIUAINCT ChC COMUIHO 00pa3oBaHUE,
crelanu3anuy U Oorara MpakTUKa: MarucThp MO MCUXOJOTUS C KBaIM(UKALMS COLMANICH
IICUXOJIOT, CEMECTPUAIHO 3aBbpPILIEHA MAarucTbpCcKa Iporpama ,,3alura Ha HalUMOHAaJIHATa
cUrypHOCT, mpodecuonanta kpanudukauus no Exzucrennuanen ananu3 u Jlororepanus u
T.H.; UM JIOCTaTb4YHO MyOIHKAIMK Ha OBJITapCKy U aHIIIMHCKU, U € yJacTBalla KaTo eKCIepT U
JIEKTOP B MHOT'O HAyYHO-IIPUJIOKHHU MPOEKTU. 3aTOBAa HE € M3HEHaJa BUCOKOTO Ka4eCTBO Ha
MPEJI0KEHNS JUCEPTALUOHEH TPY/L.

TpynbT € ¢ 0o0m ob6em ot 281 crpanunu (B T.4. ChabpkarenHa yacT: 235 crp.,
oubnuorpadus: 22 ctp. u npunoxeHus: 24 crp.). [lpuwiokeHn ca MHOTO OHarjeAsBaIIN
Marepuanu — Tabmuiy, Qurypu, npunoxenus. bubmmuorpadusara e gocrarbuHo Oorara ¢
BKJIIOUEHH 0a30BH 3a W3CJIE/IBAHATa TEMA aBTOPUTETHU U3TOUHULM. E3UKBT HA U310KEHUETO €
CTpOTO Hay4eH, 0e3 J1a € CKy4eH, TOHATUATA U TEPMUHUTE Cca a/IeKBaTHO BbBE/IEHU U OOSCHEHH.

[{410CTHOTO BIIEUATIIEHHUE € 3a CEPHO3€EH, 3a]IbJIO0YEH U 3aBbPIICH HAYy4YeH TPY.

Jlucepranusra € CTpyKTypHpaHa B TPH B3aMMOCBbP3aHU YaCTH: TEOPETUYHA, METOAUYHA U
emnupuyHa. [IbpBara yacrt (TeopeTuueH aHanu3) BKIIOYBA TPU ITIABH, KOUTO MTOCIE0BATEIHO
MPEJICTaBAT KIIOYOBHUTE 3a Temara BblpocH. Bropara wacr (/[luzaiiH M mocraHoBka Ha
U3CJIEeBAaHETO) ChAbpka Tpu m1aBu. IIpencraBeHa e oOmiara MOCTAHOBKA HA €MIIMPUYHOTO
M3CIIEIBAHE, HETOBATA LIEJ, 3a/1a4i, TEOPETUYECH MOJeN U XHUIoTe3u. Tperara 4yacT cbabpxka
YEeTUpPU NIIaBUM. BBB BCAKa €IHA OT TAX, IO JIOTMKaTa Ha W3CIEAOBATEIKUTE 3aJadd U
W3JUTHATUTE XUIIOTE3H Ca aHAIM3UPAHU JAHHUTE U PE3YITATUTE OT OCHOBHOTO M3cCienBaHe. B
3aKJ/II04eHNeTOo ca IPEICTaBEHN OCHOBHUTE U3BOJU OT IIPOBEJEHOTO EMIIMPUYHO U3CIIEABAHE,
HEroBUTE MPUHOCH, OTPAaHNYEHHUS U HACOKH 3a ObJICIIH U3CIICABAHMUS.

HpI/ICMaM 3a a0COJIIOTHO BaJIMAHU U CBCTOATCIIHU NMOCOUCHUTE OT JOKTOpPAHTAa HAYYHH
IIPUHOCH, KOUTO Ca B TPHU IJIaHA: TCOPCTHYCH, MCTOANYCCKHU U U3CIICAOBATCIICKU.



Karo nmpodecnonanen akTbOp M MeNaror ¢ ABITOTOJUINHA MPAKTHKAa B OOYyYEHHETO Ha
aKTbOPH, HE MOTa Jia CKpHsl paJloCcTTa CH, Y€ Hail-HaKkpas ObJrapckara ICUXOJOTHYecKa HayKa
ce o0pbIlla M TO, IO TOJKOBA CEPUO3CH U 3abJI00YCH HAuWH, KbM c(epara Ha aKTbOPCKOTO
TBOpuecTBO. EnHa cepa, KosITO U B CBETOBEH IIJIaH, KAKTO CHpaBeIIMBO OoTOens3Ba JlusHa
XpucToBa, HE € 0COOCHO M3CieIBaHa, HO KOSATO, CIIOPE] MOETO CKPOMHO MHEHHUE, ChIbpXKa B
ce0Oe cu ToJIsIM MOTEHIMAN 32 Pa3BUTHE U HA camara Mcuxojornuecka Hayka. OOMKHOBEHO ce
npueMa, 4e axkThbopckata padoTa € U3IUI0 B IOJETO Ha TBOPYECTBOTO, HHTYWULUSATA,
HECBH3HABAHOTO U T.H., CIIEOBATEIHO HE IMOJJIEKH HA aHAJIU3 C MHCTPYMEHTUTE HAa Hay4HaTa
Metoauka. Ho ce npomycka 6a30BOTO 00CTOSTENCTBO, Y€ aKThOPBT € EAHOBPEMEHHO CYOEKT U
00EKT Ha CBOETO TBOpUECTBO. ToBa MpaBU aKThOpPCKaTa Mpodecus YHHMKaJIHA OT IVIeHA TOYKa
Ha IICUXoJoruyeckara cuTyanus. ToBa, KOETO MpPU APYTUTE XOpa € €CTECTBEH 3APaBOCIOBEH
npoliec, HanpuMep 3a0paBsHETO, T.€. U3TIACKBAHETO, GMITPUPAHETO HA HEPUATHUTE CIOMEHH
B 30HHUTE Ha MOJCH3HAHUETO, 32 aKTHOPUTE, OCOOCHO B Mpolleca Ha TIXHOTO OOydyeHHE €
MHCTPYMEHT 3a Bb30y)KIaHE Ha TBOpueckus moreHuuani. M ce mpeBpbina B npodecuoHaneH
XyHA0KECTBEH METO/I. 3al[0TO aKThbOPHT, KAKBUTO U POJIU J]a U3II'BJIHSABA, KAKBUTO U €MOLIUU Ja
Cce Hajara Jia mpecb3/iaBa, TOi YepIu OT CBOS COOCTBEH €MOI[MOHANIEH CcKiiafl. Te3u 4yBCcTBa HE
Morar Jla ce HaemaT, ako TpsOBa aa ca aBTeHTHUYHH. Ho ToBa, B M3BEeCTHA CTENEH €
,,[IPOTHBOIIOKA3HO, T.€. OM MOIJIO, B ABJITOCPOYCH IUIaH J1a MPUYUHHU HE JIEKU IIETH BBPXY
MICUXMKaTa Ha YIpakHABALIUS Ta3u npodecus. 11 UIMEHHO BbpPXY TO3U THII U3IPHKIUBOCT U
CaMOJMCIMILIMHA € HacoueHa rojsiMa 4acT OoT OOy4eHHMETO W BB3MHTAHMETO Ha aKThopa. A
KOJIKO Ollle ca HEeOOMYalHUTE CUTYaAIluH, IIPe]l KOUTO TOW € U3MPABEH €KEITHEBHO — MyOIUYHO
TBOPYECTBO, MOCTOSIHHA KPUTHKA, pas3NpeesiecH0 BHUMaHUE (TEKCT, MapTHbOPCTBO, MyOIInKa,
CIICHMYHA MEXaHM3alus U Ap.), CHeHUu(PUKUTE HA ObJIrapckara TearpajHa CUCTEMa, B KOATO
enHa posisg TpsiOBa Nla ce MOAAbpXKa B MPOABIDKEHHE HAa TOAWHU M CTaBa 4acT OT TBOSATA
CBILIHOCT; ¥ BBIIPEKU TOBA, B MO-TOJIIMaTa CH 4acT, NPOPECUOHATHUTE aKThOPHU YCIIABAT HE
caMo J1a CbXPaHAT CBOS ICUXUYECKHU U JINYHOCTEH UHTErPUTET, HO U Jia CE€ pajBaT Ha JbJIbI U
II'BJIHOLICHEH KUBOT, BBIIPEKU TEXKKUTE YCIIOBUS Ha yIpakHsBaHe Ha npodecusiTa. Ha kakBo ce
IBJIKH ToBa? M o1ie MHOTO 1 MHOTO BBIIPOCH OT, KaKTO C€ Ka3Ba, B3aMMEH HHTEPEC.

Cernaces cbpM ¢ JlussHa XpucToBa, ye pu akTbOPUTE, MHOTO I0-4€CTO OTKOJIKOTO B IPYTUTE
npodecun, € He0OXOAUMO KOHCYITUPaHE ChC CIELUATUCT OT 00JacTTa Ha ICHUXOJOTHATA U
ncuxorepanusra u karo [lexan Ha @axynrer Cuennunu uskycrsa kbM HATDU3, cbM rotos
Ha MHOTO II0-TSICHO ChTPYIHUYECTBO 3a Ch3faBaHe Ha LIeHTHp 3a u3cieaBaHe Ha TBOPUECTBOTO
u LlenTbp 3a nicuxosoruyecka MojaKperna Ha CTyAeHTH U IPpOo(eCHOHAIHN aKThOPH.

B 3akiroueHne Ha CBOETO CTAHOBHIIE MCKAaM J1a Kaka, 4e OLIEHSIBAM H3KITIOYUTEITHO BHCOKO
MPEUIOKEHUS TUCEPTAMOHEH TPYA U MPETIOphYBaM Ha HAYyYHOTO KYpH J1a TPUCHIH Ha [lustHa
I{BetanoBa /lo6peBa — Xpucrosa OHC JloxTop.

VYbeneno u o cwrBecT racyBam ¢ [{A.
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I'p, Codus



