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CTAHOBHUIIE

om npogh. 0.n Anmoanema Xpucmosa
UUHY — FAH, unen na akademMuuHo x#Cypu 3a 3aeMane Ha aKkadeMudHama OnNbHCHOCH
,,ipogpecop *“ 6 obracm Ha eucuie obpazosanue 3. Coyuantu, CMonancKu U NPasHu HAyKu,
npogecuonanno nanpasienue 3.2 Icuxonoeus (Ilcuxonozus na panHomo 0emcmaeo) 3a HysHcoume
Ha cexyus ,, [lcuxonoeus na pazeumuemo u 30pagemo ‘), Konkypc oonapoosat & /[B 6p. 58 om
09.07.20242. u na ocnosarnue na 3anoeed Ne P/[-6-441/ 04.09.2024 2. na /Jupexmopa na MHHY
kom BAH. 3a yuacmue 6 neco e nooan 0oxymenmu eOuHcmeen kanouoam ooy. 0-p Mapus
Ilemposa Tpugonosa.

1. IlpeacraBsiHe HA KAHIMIATA

Mapuss TpudonoBa 00BBp3Ba KapHEPHOTO CH M HAYyYHO-HU3CIIEIOBATEIICKO
pa3BUTHE OIl€ B HAYAJIOTO ChC cdepara Ha memarormdyeckara mncuxojorus. Craptupa
peanu3anusTa CM Kato wu3ciemoBaten B MuctuTyr mo oOmio obpaszoBanue ,,Tomop
CamonymoB®, MHCTUTYT 1O 001112 ¥ Ie1arornyecka cuxoorus B MockBa, Iperno1aBares
B IOro-zanmagen VYuuepcurter ,Heoputr Puncku“ m HoB bwarapcku YuuBepcwurer,
MporpaMeH JAMPEKTOp 3a OlleHKaTa Ha oOpaszoBaTenHu mporpamu Ha LleHTsp OTBOpEHO
OO6pazoBaHue, 3a Ja CTUTHE 0 NMPEMUHABAHETO HA BCHUYKH CTECTICHH HAa PA3BUTHUTE B
HNuctutyra no ncuxosioruss kbM bAH u Hacnegnuka My — MHCTUTYT 3a M3cleBaHE HA
HaceJeHUEeTO U YoBeKa, AenaprameHT [lcuxonorus. [To nacrosimem Mapus TpudoHoBa e
JOIICHT, PBKOBOAWTEN Ha cekmus ,Jllcuxomorus Ha pPa3BUTHETO W 3ApPaBETO” U
pbKOBoMTEN Ha aemaprameHT [lcuxosorus. KapuepHoTOo pasBuTHE Ha KaHIujaTa
MOKa3Ba IMOCIE0BATETHOCT U CUCTEMHOCT B Hay4yHaTa il M MpemnojaBaTesicka Kapuepa,
KOETO s OTIpeJIeNs KaTo 3aIbJI00YeH H3cieaoBarel B cpepara Ha JETCKOTO Pa3BUTHE.

Mapus Tpudonona pabotu Bbpxy 8 npoekTa, Ha KOUTO € pbKkoBoauTeN. Mma n1Bama
JOKTOpAHTAa U € HarpajieHa ¢ rpaMoTa 3a Hay4HO-TIPUJIOKHA IEHHOCT U Harpa/ia 3a 3HauuM
MPUHOC B 00J1acTa Ha TICUXOJIOTUATA HA PAaHHOTO JIETCTBO.

Mapus Tpudonosa npeactasst o0mo 20 myOnuKamuu B HacTOSMIUA KOHKypc. OT
Tsx 1 e camocTosTenHa MoHorpadus u 1 e MoHOrpadus B cbaBTOPCTBO. OT MpeICTaBEHUTE
CTaTUM B HAYYHM W3JaHUs 16 ca Ha OBATapcKu €3MK M 2 ca Ha aHTJHUICKU e3uK. 4 OT

HY6J'II/IKaLII/II/ITC ca pe(bepnpaHI/I HHJACKCHPAHU B CBECTOBHO-NU3BCCTHU 0a3u JaHHH.



OcHOBHUTE HAay4YHU MPUHOCH HA KaHAMJATa ca B 00JacTUTE HA M3CIICABAHETO HA
JETCKOTO KOTHUTUBHO, TMYHOCTHO-EMOLIMOHAIIHOTO U IICUXUYHO Pa3BUTHE.

[ToTBBpkaaBaM NPUHOCHUTE W TO-KOHKPETHO B 00JacTTa Ha H3ydyaBaHe Ha
JBUKEHUSTA U I03HABaTeJIHaTa akTUBHOCT Ha Jiena 10 12 Mecena, KakTo U Ha Bpb3KaTa C
NpUBBP3aHOCTTa, B O0OJacTTa Ha KavyecTBOTO Ha oOpa3oBaTenHaTta cpeaa U
npuroduiaBamoTo oobpa3oBanue; GopMylIupa TEOpPETHYHATa OCHOBA Ha T.HAp. ,,IPOTPEC B
yueHeTo“. Ts € aBTOp Ha CKpUHUHT TECT 3a TPUTOJMILHHU JIe1a, ch3aaBa CTpym TeCT U ro
ampoOupa 3a y4deHUIM Ha BB3pacT 7-11 r. YyactBa akTMBHO B TpodecroHamHaTa
MOATOTOBKA HA YUUTENH U JIPYTH MEIaroru4ecky CreluaiucTy; pOIUTENICKU MPAKTUKH 32
CTUMYJIMpaHE Ha Pa3BUTHETO B paHHA JIETCKA Bb3pacT.

Onenka Ha HaydYHaTa NnNpoaAyKIMA HA KaHauJaaTra

Temute B HM3cieABaHUATa HAa KaHIUAATa, KOUTO MOraT Ja ObJaT OIMMCAHH ca
HsKoJKo. B monorpadusra ,,JIBukeHue u npoyuBaHe Ha cBeTa OT Jerero” Mapus
TpudonoBa ce Gpokycupa 0coOEHO BHPXY BPB3KUTE MEKIY MOTOPHUTE, KOTHUTHBHUTE U
COITMATHO-EMOITMOHATHUTE KOMIIOHEHTH Tpu OebeTa 10 eaHa roauinHa Be3pact. OcobeH
HWHTEpEC TMpUBJINYAT DPA3BUTUHHHUTE KacKalu, KOWTO IMPEACTaBIsABAT €IHOBPEMEHHU
MPOMEHU TPU HATpPyNBaHE HA BIUSHUETO Ha (PAKTOPU U TEXHUTE B3aUMOJEUCTBUE OT
MHOTO pa3fInyHU 001acTH Ha pa3BuTHEe. MoHOTpaduaTa MpoCiensBa 1 0COOCHOCTUTE Ha
collMajiHaTa CBbP3aHOCT Ha OebeTaTta W TEXHUTE OTHOILIEHUS KbM MailkaTa ¥ KbM JIPyru
MO3HATH U HETIO3HATH Xopa. B nonbiiHenue, MoHorpadusTa rnpeaiara Bb3MOKHOCTH KaKTO
3a MoJAMOMaraHe Ha pa3BUTHETO Ha Jlenarta ¢ TPYJHOCTH B €IHA WIM Jpyra o0iacT Ha

Pa3BUTHUECTO, TaKa U 3a JOII'BJIHUTCIIHA IIOAKPEIIa Ha CUJIHUTC UM CTPaHU.

MomnorpadusTa ,,JIBukeHrne U mpoydBaHe Ha CBETa OT JETETO € ChUeTaHHE Ha
TEOPETUYHO 0000I1aBaHe HA OTPOMHO KOJMYECTBO JIMTEpaTypa, C aKIEHT BbBPXY
B3aMMOCBBP3aHOCTTA Ha PA3BUTUMHUTE MPOIIECH BMECTO U30JMPAHOTO UM M3ydaBaHe U 3a
HY)KJaTa OT aKTHBHO MPOYyYBaHe Ha CBETa OT CTpaHa Ha 6ebeTo BMecTo macuBHa 00paboTKa

Ha IIOCThIIBAIlla I/IHCI)OpMaI_II/IH.

Mapus TpudoHoBa e chaBTOp Ha KOJIEKTUBHATAa MOHOTpadus ,,PaHHa CKpUHUHTOBA
OLICHKa M HAacOKM 3a CTUMYJIMpPAaHE pa3BUTHETO Ha Tpuroaumuure aeua™. Tasu
MOHOTpadusi IPeJCTaBs METOI0JIOTHS 32 OLICHsIBaHE HA Pa3BUTHETO HAa TPU-TOAMIIHHM Jela

B pasJIM4HA oOactu: MNO3HABATCJIHO, €3NKOBO, CMOIIMOHAJIHO, CONUAJIHO, ABUIaTCIIHO. B



HEA CIICHUAJIIHO BHUMAHHC € OTACJICHO HAa BAXJXHOCTTA HA CbBMCCTHHUTC YCUJIMA Ha IICAaro3u

" POAUTECIIN 3a Ch3JaBaHCTO HA CTUMYJIMpallla Cpcaa 3a pasBUTUCTO HA ACTCTO.

Hou. a-p Mapus TpudoHoBa mpeacTaBs W 3HAYUTEITHO KOJIWYESCTBO HaydHA
MPOAYKIIUS 10 popMaTa Ha CTATUU B MPECTHUKHU HAY4YHU u3gaHus. EnHa oT auHUUTE Ha
W3CIIeIBAaHE € BBPXy oOpa3oBareinHaTa cpeia B JACTCKUTE TpaauHu. EmMmupudHO
M3cJeBaHe MOKa3Ba BAXXHOCTTA HA IPO(PECUOHATHHAT OTUT HA YUUTEIUTE 32 KAYeCTBOTO
Ha 00pa30BaHMETO HA JelaTa, BAYKHOCTTA HA MECTOIOJIOKEHUETO HA JETCKUTE TPAINHH, a
CBHIIIO TaKa ¥ HETATUBHOTO BIIMSIHUE HAa TBHPJIE ToJIeMus Opoii nena B rpyna. [1o oTHoeHne
Ha WHIUBUyaTHUS TOAXO0/ HA YYUTEIUTE KbM Jenara, 1o1. TpudoHoBa € myOauKyBaia
pe3yaTaTh OT HW3CJIEABAHE HACOYEHO CHEHHAIIHO KbM Hrpara B JIETCKUTE TPAJAUHU U

pasiiniusaTa KbM pa36HpaHeT0 Ha poJisiTa Ha UTPUTE OT CTpaHa HAa YUHUTCIIUTC.

B gpyrm nybnukanumum e mpocieneHa poJsTa Ha XapMOHHU3UPAHETO Ha
o0pa3oBaTeIHUTE LENU C EMIMPUYHO YCTAHOBEHHUTE 3aKOHOMEPHOCTH B JETCKOTO
passutue. [ou. TpudoHoBa e myOnuKyBajia U pe3ylTaTd OT U3CJIEABAHUS HA Pa3IUYHU
Harjlacu y Y4HTeIuTe, MO-CIIeHUMalHO KbM MpoeKkT 3a Hapenba 3a mnpeaydnsuinHo

oOpa3oBaHue.

OcHoBHHTE TeMu OT MOHOorpaduute Ha aou. TpudoHOBa, a UMEHHO 3a Bpb3KaTa
MEeXAy JIBUTaTeIHOTO U KOTHUTUBHOTO pa3BUTHE HAa JellaTa, C€ pa3BUBAT U B HEHHHU
nyOIuKaIuy B HayYHH criucanus. M3cnenBana e possiTa Ha UMUTAIMATa Ha HAOI0JaBaH!
OT JlenaTa JAEeWCTBUS 3a €3MKOBOTO MM pa3BUTHE. Bb3mpou3BexaaHeTo Ha ABIKEHUS OT
CTpaHa Ha JenaTa oTpassiBa KaKTO TAXHOTO JBUTATEIHO pa3BUTHE, TaKa U COLUATHO-
€MOIIMOHAIHUTE UM YMEHHS U ONIOCPEACTBA UHAUPEKTHUS €(DEKT HA JBUTATEITHUTE YMEHUS
BbPXY pPa3JIMYHU aCHEKTH Ha €3MKOBOTO UM pa3BuTHE. B npyra myOnukanus Ha AOL.
TpudonoBa ce mpocrnensBa B3aMMOBpPb3KAaTa MEXKAY AaKTUBHOCTTa Ha WIPOBUTE
B3aUMO/ICHCTBUS MKy MaikaTa U AETETO 3a YCIEIIHOCTTa HA UMUTAIMOHHUTE ICHCTBUS

Ha JclaTa U OTTaM U Ha TAXHOTO €3MKOBO PAa3BUTHUC.

Kanguparer paGotu M myOiaMKyBa M BbpPXY H3CJIEIBAaHE Ha KOHIIENTYaIHUTE
npoMeHu y aenara. [IpoGieMsbT, kKoiTo ce okycupa ca (pakTOpUTe U MEXAaHU3MMUTE, I10
KOHUTO Jie1iaTa OKoJIO 4-5 rofniiHa Bb3pacT IPOMEHAT IPEICTABUTE CH 32 IIOHATUETO )KUBO
U HexnBo. BaxxHo ycunme B TpynoBere Ha Mapusi TpucdoHoBa € cbh3gaBaHETO U

anpo61/1paHeTo Ha MHCTPYMCHTHU 3a OIICHKA HA IICUXUYHOTO pa3BUTHUC Ha JC€LaTa - CKDUHHUHT



TECT 3a TPUTOJMIIHM Jellda W € M3CleABaja 3aJbJI00YEHO HErOBUTE IMCUXOMETPHYHH
CBOMCTBA, KAaTO € IPEUIOKEH € U KPaThK BAPUAHT HA TECTA, TECT 3a U3CIICIBAHE HA IIPOSIBU
Ha EMOLIMOHAIHO-TIOBEICHYECKHU MPOoOIeMH, T.Hap. eMoroHaneH CTpym TecT, KOUTo € 3a
MO-IIMPOK Bb3pPACTOB JHAara3oH, BbIPOCHUKDBT ,,CUITHU CTPaHU U TPYJHOCTU' CBHIIO € 3a
Jiena OT LIMPOK Bb3PACcTOB JUAIa30H U NIPEJCTaBIIsABA IbPBOHAYAJICH €Tall OT aJalTalusaTa
Ha IIMPOKO U3I0JI3BaH 10 CBETAa MHCTPYMEHT 3a OLIEHKa Ha AETCKO pa3BuTHe. IIpencraBenu
ca MyOJTMKAIMH OT ITO-HOBH U3CJIEIBAHMS BHPXY BB3PAaCTOBUTE OCOOCHOCTH 110 OTHOIIICHHUE

Ha CTaHHapTI/ITC 3a J€TCKO pa3BUTHC.
JIn4yHM BHeyaTJeHUus

[ToznaBam Mapus TpudoHoBa oT HayaIOTO Ha HayyHaTa i kapuepa B MIHcTUTYT O
nicuxosorus Ha BAH u no-kbcHo B MHCTHTYTA 32 M3CIeBaHe Ha HACEJIEHUETO U YOBEKa.
Mora na cniogenst U3KJIIOUUTEIHO BUCOKATa CH OLIEHKAa KaTo 3abJI00YEH H3ClIe0BaTell,
KOWTO HE ITPaBU KOMIIPOMHMCH € BTPEIIHUTE CH BUCOKH CTaHJAPTH 34 KAYECTBO B HAYKaTa.
YoBek, KOUTO € KOPEKTEH, OTBOPEH KbM TOBA J1a MOJIIOMAara pa3BUTHETO Ha MO-MIIAJINTE
KOJIETH M OTKPUT KbM HOBOCTHTE B NPAKTHUKATA W OPraHU3ALMOHHOTO Pa3BUTHE HA

WHCTUTYITUSATA.
3akjaroueHue

JlaBaM TIOJIOKMTENIHA OIlGHKAa Ha NPEICTAaBEHUTE MaTepHalid OT JoI. JA-p Mapus

TpI/I(bOHOBa. Toi KaTo KaHIUJATHT € MPEACTAaBUII BCUUYKH U3HMCKYEMH NOKYMEHTH, KAaTO TC

HAMbJIHO YAOBJETBOpsABAT BcHuku u3UckBaHus Ha 3PACPb u Ha ocraHanuTe HOpMaTUBHU

JOKYMCHTH, KaKTO U IOopaau BUCOKOTO Ka4€CTBO HA MPHUIIOXKCHUTE MAaTEpHUAIN U ITBJIHOTO UM

CHOTBCTCTBUC C TEMATHKATa Ha TO3HU KOHKYPC, Y6C,Z[CHO IIPENopbIBaM Ha YBaAXKA€MOTO XKYPH U

Ha Hayunus CoBer kxbM MMHY na usbepe gou. a-p Mapus TpudoHoBa Ha JIbXKHOCTTA

Lpodecop” B UMHY - BAH B podecnonanto nanpasnenue: 3.2. [Icuxonorus (Ilcuxonorus

Ha PaHHOTO JETCTBO).

18.10.2024
Nzrorsmim:

[Tpo¢. a.H. AHTOaHETa XPUCTOB



